
Lundi 27
Karine  

10 heures 30 Gym douce
11 heures 45 atelier pâtisserie

Accueil de Lucas (stagiaire) 
Atelier couture avec Paule pour 

le spectacle de percu

Lundi 3
Karine

10 heures 30 Gym douce
14 heures

Percussion  avec Pepe

Lundi 10
Karine

10 heures 30 Gym douce
14 heures

Percussion  avec Pepe

Mardi 28
Isabelle

Atelier Bien être 
Soin du visage

Mardi 4
Karine
Isabelle

11 heures Pique nique et 
croisière sur la Saône 3 euros

Mardi 11
Karine

11 heures Découvrons le Jardin 
de rocaille au Mont Cindre

Pique Nique
3 euros

Mercredi 29
Isabelle

Atelier créatif perles à repasser 
avec Nicole

Mercredi 5
Isabelle 

Découvrons l’Europe
Le Portugal (7 max)

14 h Quizz 

Mercredi 12 Ouverture libre sur inscription

Jeudi 30
Isabelle

14 heures Sophrologie
3 euros

Jeudi 6
Karine

10 heures 30
cueillette de fraises

pour fabriquer notre confiture

Jeudi 13
Karine 

Anniversaire Serge
3 euros

Vendredi 31
Karine 

11 heures Equithérapie 
St Etienne du Bois 

pique nique 3 euros

Vendredi 7
Karine

11 heures A la découverte des 
Roses de St Sorlin 

Pique nique

Vendredi 14
Karine

10 heures 30 Gym douce
14  heures Coiffeur

Samedi 1 Bowling 3 euros Samedi 8 Ouverture libre sur inscription Samedi 15 Ouverture libre sur inscription

Dimanche 2 Ouverture libre sur inscription Dimanche 9 Ouverture libre sur inscription Dimanche 16 Ouverture libre sur inscription
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